
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los estudiantes aprenderán a narrar la leyenda del arcoíris desde la cosmovisión de su 

pueblo. 
 

 

• Elabora preguntas para recabar información sobre un tema específico.1 

• Adapta el lenguaje oral para ser escrito.2 

• Busca las palabras para escribir.3 

• Narra con fluidez y entonación leyendas conocidas.4 

• Distingue las características de una leyenda.5 

 

 

1 SEP, 2011a, “Español”. 

2 SEP, 2011a y 2011b, “Español”. 

3 SEP, 2011a, “Español”. 

4 SEP, 2011b, “Español”. 

5 SEP, 2011b, “Español”. 

OBJETIVO 

APRENDIZAJES  ESPERADOS 

 
 
 
 
 

 
   



 

 

• Comprende y valora la diversidad cultural a través de las leyendas.6 

• Produce textos en lengua indígena y bilingües con la ayuda de su maestro y comprende 

la importancia del cuidado, ampliación y circulación de los textos de los acervos en len- 

gua indígena de las bibliotecas de la escuela y del salón.7 

 

• Yo puedo entrevistar a mis abuelos o a algún adulto sobre la leyenda del arcoíris. 

• Yo puedo colaborar con mis compañeros para escribir la leyenda, tal y como nos la con- 

taron. 

• Yo puedo escribir palabras para comunicar el mensaje de la leyenda. 

• Yo puedo narrar la leyenda que escribí con mis compañeros en voz alta. 

• Yo puedo explicar que una leyenda es una narración oral que pasa de generación en ge- 

neración, que enseña algún conocimiento o moraleja. 

 

• Hojas blancas 

• Lápices 

• Crayolas 

 

El docente lleva unas fotos del arcoíris y las presenta a los estudiantes. Pueden ser fotos 

que él mismo tomó o puede buscar en internet. El docente da tiempo a los estudiantes para 

dibujar su arcoíris en una hoja. El docente también dibuja su arcoíris grande. Enseña los 

nombres de los colores, etiquetando cada color con su nombre, en lengua indígena. 

 
 

El docente pregunta a los estudiantes qué saben del arcoíris. Anota las respuestas de sus es- 

tudiantes alrededor del arcoíris. Esta actividad se llama “lluvia de ideas” y busca recuperar 

el conocimiento previo de los estudiantes sobre el tema. 

 
 

6 SEP, 2011b, “Español”. 

7 SEP, 2011, “Lengua Indígena. Primero, segundo y tercer grados”. 

METAS PARA ESTUDIANTES 

MATERIALES 

PASO 1. DIBUJAR PARA CONTAR 

PASO 2. LLUVIA DE IDEAS 



 

 

 

 

El docente explica que en muchas culturas hay una 

leyenda sobre el arcoíris y que una leyenda es una his- 

toria oral, que pasa de generación en generación para 

comunicar un mensaje de la cosmovisión del pueblo 

o para enseñar una lección. Ayuda a los estudiantes a 

escribir preguntas que tienen sobre el arcoíris, que el 

siguiente día compartirán con un grupo de adultos de 

su comunidad. Las preguntas se deben escribir en la 

lengua de los adultos. 

 

El docente invita un grupo de adultos al salón para compartir la leyenda del arcoíris con 

los estudiantes. Los estudiantes leen sus preguntas y escuchan las respuestas. El maestro 

escribe las ideas principales que comparten los adultos en un papel. 

 

El siguiente día, usando las notas del día anterior, los estudiantes platican, ojo a ojo, rodilla 

a rodilla, las ideas que presentaron los adultos sobre el arcoíris. Después, guiados por el 

docente, deciden de manera oral qué quieren escribir. En un papel, los estudiantes toman 

turnos escribiendo las palabras que saben, para narrar la leyenda del arcoíris. El docente 

apoya a los estudiantes en la escritura de la leyenda. 

 

En coro, todos juntos, los estudiantes leen su pequeño texto guiados por el docente. Si de- 

tectan errores ortográficos o de contenido, se pueden hacer correcciones. Se cubren los 

errores detectados con cinta masking, y con un marcador permanente, los estudiantes ha- 

cen sus correcciones. Al final, guiados por el docente, vuelven a leer el texto en coro. 

 

Los estudiantes trabajan juntos para publicar un “libro grande” de la leyenda del arcoíris 

que se quedará en la biblioteca del salón. Usando hojas grandes, los estudiantes trabajan 

en equipo; cada equipo copia una oración de la leyenda en su hoja y la ilustra. Cada equipo 

es responsable por la escritura de una oración de la leyenda y por la ilustración de esta 

oración. Cuando terminan todos, se juntan las hojas y se hace una portada. Los estudiantes 

toman turnos para crear la portada y para escribir el título de la leyenda. Otros dibujan el 

arcoíris en la portada. Cada estudiante escribe su nombre como autor. El libro se coloca en 

la biblioteca del salón y los estudiantes pueden acceder a la leyenda del arcoíris en cual- 

quier momento. 

PASO 3. FORMAR PREGUNTAS 

PASO 4. ENTREVISTAR A LOS ADULTOS PARA SABER LA LEYENDA DEL ARCOÍRIS 

PASO 5. ESCRITURA COMPARTIDA 

PASO 6. LECTURA EN CORO 

PASO 7. PUBLICAR LA LEYENDA 

 
Por ejemplo: 

¿Por qué aparece el arcoíris 

en el cielo? ¿El arcoíris 

es un ser vivo o no vivo? 

¿Por qué tiene colores el 

arcoíris? ¿Por qué el arcoíris 

tiene forma de arco? 



 

 

 

 

El docente pide a sus alumnos que reflexionen en su diario con dibujos y palabras. 
 

 

 

Nombre del estudiante:  

Fecha:  

Actividad Excelente Bueno Satisfactorio Mejorable 

Participa en la elaboración 
de preguntas para recabar 
información sobre la leyenda 
del arcoíris. 

    

Retoma las palabras de los 
adultos para escribir la leyenda 
del arcoíris. 

    

Busca las palabras que 
quiere escribir en los apoyos 
visuales del maestro y en otros 
espacios del ambiente letrado 
del salón. 

    

Participa en la lectura en coro 
de la leyenda. 

    

Participa en la edición y 
publicación de la leyenda. 

    

 

Puede identificar la leyenda 
como una narración oral, 
transmitida de generación en 
generación, que enseña algún 
conocimiento o moraleja. 

    

PASO 8. DIARIO METACOGNITIVO 

 

• ¿Qué aprendí? 

• ¿Cómo lo aprendí? 

• ¿Cómo me siento? 

• ¿Qué más quiero saber de la leyenda del arcoíris? 

RÚBRICA PARA LA EVALUACIÓN 



 

 

 


