
CAMPO FORMATIVO 
DE LENGUAJES

Basado en el documento 
“Plan de Estudios para la 

Educación preescolar, primaria y 
secundaria 2022” (SEP, 2022)



2

Campo formativo de lenguajes 
para la fase 1.  Formación inicial
Basado en el documento “Avance del contenido del Programa sintético 

de la Fase 1. [Material en proceso de construcción]” (SEP, 2022a). 

v



3

• En esta fase, cada campo formativo converge en un trabajo articulado e 
integral sobre los vínculos afectivos y el aprendizaje mediados por las 
experiencias lúdicas y artísticas, la lectura, el juego corporal, la exploración y 
la investigación del mundo. 

• Las formas de comunicación verbal en la primera infancia aparecen con la voz 
de la madre, del padre, las demás cuidadoras y los demás cuidadores. Con 
ellos se inicia la identificación de la melodía y los ritmos de la lengua materna y 
comienza el diálogo entre el bebé y sus figuras de apego. 

• Todas las figuras afectivas que se encarguen de hablarle amorosamente al 
bebé que está en el vientre están ayudándole a construir el lenguaje. ¿Qué 
es lo que escucha de este lenguaje? La melodía, el ritmo, la entonación, pues 
el lenguaje no sólo está hecho de significado, sino que también es musicalidad. 
y en esa melodía, hay información que es propia de cada lengua. A esto se le 
llama prosodia del lenguaje.
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• El lenguaje oral y las interacciones 
verbales dedicadas son fundamentales 
para el buen desarrollo psicológico. Las 
y los bebés, niñas pequeñas y niños 
pequeños se reflejan en las palabras 
adultas, aprenden a sintonizar 
emociones, a reconocerse. Los buenos 
apegos dependen en gran parte de las 
interacciones comunicativas.
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• Al inicio de la vida los estímulos visuales, auditivos, sensoriales, afectivos y 
del contexto son tan importantes como las palabras, los bebés leen el mundo 
en compañía y sincronía con sus cuidadores, por lo cual la disponibilidad física y 
afectiva de éstos es un principio nodal para la interacción. Niñas y niños 
perciben de manera atenta e intensa, incluso lo que no pueden nombrar. Son 
capaces de escuchar, observar, integrar, construir significados a través de todo lo 
que recogen sensorialmente. Por eso hablamos de lenguajes en plural, no solo 
del lenguaje oral como experiencia significativa.

• El lenguaje es un organizador de la vida mental y afectiva de las personas; en 
niñas y niños pequeños, el lenguaje ordena la vida psicológica, mental y 
afectiva, por eso debemos otorgarle un gran lugar tanto en nuestra planeación 
como en las interacciones, recordando que en la interacción lingüística con ellas 
y ellos, mezclamos lo sonoro, lo verbal y lo corporal, propiciando un 
entonamiento afectivo.
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• Los lenguajes involucran las experiencias artísticas en sus diversas modalidades, 
niñas y niños están preparados para participar en interacción con todos ellos: la 
danza, el canto, la literatura, el dibujo, la pintura, los títeres, el teatro, la música, 
etcétera. Las experiencias artísticas son un acto de gran liberación, transmisión 
cultural y búsqueda de cada niña y niño. Ellas y ellos expanden su apreciación y 
construyen nuevos significados comunicando su mundo interno. Estas experiencias 
están ligadas al poder de la ficción, las ensoñaciones, las narraciones y la 
contemplación; el imaginario siempre está en acción y trae las voces de la cultura a 
una nueva realidad creada e inventada por la niñez.
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• La lectura y la escritura están en la base de la educación en todos los niveles 
educativos. Sin embargo, para Educación Inicial ambas experiencias tienen 
un sentido ampliado, ya que entendemos que las niñas y niños de 0 a 3 años 
“leen el mundo”, con todos los sentidos, desde que nacen, y a través de las 
mediaciones lectoras que hacemos con ellos desde que ingresan a la 
Educación Inicial. Con el acercamiento a los libros, comienzan a leer en el 
sentido convencional, es decir a leer libros, que, a través de sus relatos, sus 
ilustraciones, sus ritmos, los convocan también a la experiencia con la cultura 
escrita. Las experiencias de las niñas y niños y sus familias con la lectura en 
voz alta, con las palabras, los ritmos literarios, las creaciones artísticas, 
propician nuevas formas de entender el mundo y describirlo.

• Profundizar en el análisis de las orientaciones que se muestran en este campo 
formativo permitirá comprender los procesos que son tan importantes para el 
desarrollo integral de niñas y niños y orientará con elementos e ideas para la 
creación de ambientes de aprendizajes ricos en experiencias para ellas y ellos. 
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• En la Fase 2 de la Educación Básica, que corresponde a la Educación 
Preescolar, se espera que niñas y niños desarrollen, enriquezcan y amplíen sus 
posibilidades para usar diversos lenguajes en distintos contextos y situaciones 
cotidianas, ya sea para comunicarse, interactuar y compartir su forma de 
percibir y entender el mundo, así como para expresar sus ideas, emociones, 
gustos, opiniones, pensamientos y saberes, a la vez que interpretan los de 
otras personas.

• Este campo formativo se denomina “Lenguajes”, porque convergen en la 
expresión y la comunicación el lenguaje oral, el escrito, la Lengua de Señas 
Mexicana (LSM), las lenguas indígenas, los lenguajes artísticos, y en ciertos 
casos, alguna lengua extranjera; es decir, tienen cabida y se reconocen los 
distintos lenguajes con las que niñas y niños conviven en la vida diaria.  
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• En el aula se requiere brindar atención a la 
diversidad lingüísticas, y por ello, la 
organización de los tiempos, espacios y 
actividades en esta fase favorecen el 
desarrollo de distintos tipos de lenguajes a 
través del juego, el canto, la lectura, y 
diversas expresiones artísticas que se 
realizan en interacción con otros niños y 
niñas. Este contexto de cambio y adaptación 
representa la oportunidad de poner en 
práctica lo que han aprendido previamente, 
tanto en casa como en la escuela, para 
favorecer su bienestar individual y colectivo.
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• Las niñas y los niños usan los lenguajes en su vida 
diaria, al tiempo que desarrollan una perspectiva 
cultural del lugar donde se desenvuelven, dando 
significado a su propia cultura, lo que fomenta un 
sentido de pertenencia y de inclusión.

• Con los lenguajes, las niñas y los niños 
expresarán y comunicarán ideas, saberes, 
emociones y gustos; también serán para 
manifestar necesidades, satisfacer intereses 
personales y sociales, y en un sentido más 
amplio, para aprender. 
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• En la expresión y comunicación se involucran procesos de reflexión, que en el 
caso de las niñas y niños de preescolar les implica: 

• Pensar lo que quieren decir. 

• A quién se están dirigiendo.

• Con qué palabras se pueden dar a entender para mantener una 
comunicación efectiva. 

• Que sepan y decidan con cuántas y con cuáles letras pueden representar 
de manera gráfica sus ideas o algún mensaje.

• Que sepan qué recursos de los lenguajes artísticos necesitan para expresar 
de manera creativa emociones o su percepción acerca del mundo.
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• También se involucran capacidades y habilidades diversas como la escucha, la 
atención, la comprensión, la memoria, la percepción, interpretación y creatividad.

• Es necesario que niñas y niños se expresen en su lengua materna — ya sea el 
español, alguna indígena, de señas, o extranjera y que, al interactuar entre sí, 
conozcan la diversidad lingüística, étnica cultural o de capacidades, favoreciendo 
con ello el aprecio de su propia lengua e incluso que lleguen a aprender otra 
distinta, como es el caso de niñas y niños de los pueblos originarios, quienes 
emplean el español como segunda lengua. Con respecto al inglés, se pretende 
que usen y entiendan frases de uso cotidiano. 
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• Las niñas y los niños requieren oportunidades intencionadas y espontáneas 
que los reten a usar los lenguajes, en las que integren más de uno, en 
situaciones de juego y aprendizaje;  es decir, que combinen elementos y 
recursos al expresarse y comunicarse, puede ser que al hablar lo acompañen de 
gestos o señas, que utilicen el lenguaje escrito para representar gráficamente 
una historia y la enriquezcan con lenguajes artísticos como la plástica, el baile o 
la música, así también para crear momentos para la libre expresión que fomente 
la creatividad.

• En esta fase, niñas y niños disfrutan intensamente de los lenguajes artísticos 
al percibir, representar y recrear la realidad de formas distintas y también al 
expresar su mundo interno, valorando las diferencias. Así, el acercamiento y 
experimentación con diversos elementos — colores, formas, texturas, 
movimientos, sonidos, palabras o ritmos— y materiales, serán un medio propicio 
para provocar un efecto estético que potencie su imaginación, creatividad y 
emociones. 
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• Además, se aproximan a la cultura escrita cuando exploran, consultan y 
escuchan la lectura de diversos textos en voces de distintas personas y 
también cuando buscan información para saber más e interpretan los 
diversos textos que hay en la comunidad, en los hogares, en la escuela. En 
estas aproximaciones obtienen elementos y marcas para representar 
gráficamente sus ideas dirigidas a destinatarias y destinatarios reales y diversos 
con un propósito definido.

• Con los lenguajes artísticos podrán tener experiencias estéticas al observar, 
experimentar, escuchar, moverse al ritmo de cierta música, apreciar la 
diversidad de manifestaciones artísticas y culturales de su comunidad o de 
otros lugares.
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• Conforme vivan experiencias con los textos, 
establecerán las bases para apropiarse de las 
características de la cultura escrita; sin 
embargo, es relevante identificar y respetar el 
ritmo de cada uno, entender que tendrán 
aproximaciones diferentes; lo fundamental es 
que reconozcan sus funciones, interpreten 
textos, sientan gusto por explorarlos, usarlos, y 
que  las diversas experiencias con el lenguaje 
escrito tengan sentido en sus procesos de 
aprendizaje. 
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Campo formativo de lenguajes 
para la Fase 3. Educación primaria 

1º y 2º grados
Basado en el documento “Avance del contenido del Programa sintético 

de la Fase 3. [Material en proceso de construcción]” (SEP, 2022c). 
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• En la tercera fase de educación primaria se busca propiciar que las niñas y los 
niños avancen en el uso gradual y continuo de múltiples lenguajes; en 
particular, la adquisición de la lengua escrita cobra relevancia respecto de otros, 
porque comenzarán a formalizar la elaboración de ideas propias sobre las 
funciones y usos del lenguaje lo que les permitirá reflexionar sobre sus 
convenciones, mediante actividades que conlleven la lectura y escritura en 
situaciones y contextos lúdicos, estéticos, artísticos, de indagación, estudio u 
otros, así como desarrollar el pensamiento y las habilidades comunicativas.

• Las niñas y niños que cursan los dos primeros grados de primaria participan 
en diversas prácticas sociales de los lenguajes, dependiendo del contexto 
donde se encuentren. 
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• Conviene tener presente, que la adquisición de la escritura es un proceso que 
se realiza mediante la interacción directa con una diversidad de textos con 
un propósito y un significado en el mundo cotidiano, a través de la lectura, 
escritura, representación, juego, estudio y compartición, no por medio de la 
producción y reproducción sin sentido de textos. Dicho contacto con la 
escritura crea ambientes para que las niñas y los niños formulen hipótesis sobre 
la escritura misma, y que las vayan poniendo a prueba y ajustando a partir de la 
comprensión e interpretación.

• Esta propuesta, contempla una alfabetización en el sentido amplio; por lo tanto, 
la labor de las y los docentes, es propiciar la participación de sus alumnas y 
alumnos en prácticas de lenguaje escrito, aún cuando no dominen la 
escritura alfabética. Al mismo tiempo, tienen el reto de ayudar a las niñas y 
niños a incrementar sus conocimientos sobre las letras y su empleo, pero en el 
marco de este uso social del lenguaje. 
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• Para planear actividades puede ser muy útil 
distinguir entre la alfabetización en sentido amplio y 
restringido.  La alfabetización en sentido amplio 
remite a la apropiación de los usos y prácticas 
sociales; es decir, a las finalidades y formas 
culturales; mientras que en la alfabetización 
restringida se emplea la escritura entendida como 
el aprendizaje de las letras y del sistema de 
escritura, como los métodos onomatopéyicos y el 
método Minjares. La segunda no puede prosperar si 
no está inmersa en la primera; pretender enseñar las 
letras sin que al mismo tiempo se participe en 
prácticas sociales letradas propician dificultades en 
el proceso de adquisición de la lengua escrita.
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• Por lo tanto, la labor del personal docente debe propiciar las maneras 
adecuadas para que sus alumnos y alumnas participen en actividades 
comunicativas con la lengua escrita en la medida de sus posibilidades, aun 
cuando no dominen la escritura alfabética. Al mismo tiempo, tienen el reto de 
ayudar a los aprendices a incrementar sus conocimientos sobre las letras y su 
empleo, aprovechando las mismas actividades comunicativas. 

• En contextos bilingües, se requiere de una alfabetización donde la lengua 
materna, regularmente indígena, sea la principal vía para el aprendizaje de la 
lectura y la escritura, y la segunda lengua, sea objeto de aprendizaje, tanto en lo 
oral, como en lo escrito.

• Dado que las lenguas indígenas cuentan con sistemas de escritura alfabético, 
las niñas y niños que se alfabetizan en estas lenguas podrán transmitir sus 
conocimientos cuando se alfabeticen en español. Sin embargo, habrán de 
aprender y reflexionar sobre las particularidades de ambas lenguas.
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• En cuanto a los lenguajes artísticos las niñas y los niños han de comprender, 
mediante experiencias constantes, sus respectivas características, interacciones 
e intenciones para crear e interpretar distintas producciones, promoviendo la 
exploración y combinación de sus elementos y cualidades: punto, línea, forma, 
color, textura, duración, timbre, silencio, movimiento, espacio, entre otros. 



23

• En síntesis, el aprendizaje de los lenguajes tendrá que impulsarse a partir de 
su uso en los ámbitos escolar, familiar y comunitario, para lo cual resulta 
esencial que las y los docentes promuevan la participación de sus 
estudiantes en distintas lenguas (español, lenguas indígenas y de señas), 
situaciones y contextos, que permitan que las niñas y los niños se sensibilicen, 
exploren, cuestionen, anticipen, reflexionen, dialoguen,  comparen, infieran y 
encuentren otras formas de interactuar con manifestaciones  culturales y 
artísticas, y con su entorno natural y social, pero sobre todo, que comiencen en 
esta etapa sus primeras lecturas, escrituras y usos de los lenguajes artísticos de 
manera autónoma. 



24

Campo formativo de lenguajes 
para la Fase 4. Educación primaria 

3º y 4º grados
Basado en el documento “Avance del contenido del Programa sintético 

de la Fase 4. [Material en proceso de construcción]” (SEP, 2022d).

v



25

• Esta fase da continuidad, refuerza y avanza en la profundización de 
conocimientos y saberes aprendidos en la Fase 3 de Educación primaria. 
Asimismo, esta fase busca generar las condiciones para que las alumnas y 
alumnos amplíen las posibilidades de participación en prácticas sociales de 
los lenguajes, profundizando en los procesos de apropiación de la oralidad, 
lectura y escritura, así como de los lenguajes artísticos.

• Para ahondar en procesos relacionados con la oralidad, se pretende seguir 
promoviendo entre alumnas y alumnos la escucha activa y respetuosa 
introduciendo prácticas de autorregulación y regulación entre pares, la 
negociación como medio para el establecimiento de acuerdos, la organización 
de las ideas mediante estrategias básicas como la planeación de exposiciones, la 
expresión y comunicación de información y opiniones personales cada vez más 
reflexionadas, sustentadas, el desarrollo paulatino de la seguridad y confianza en 
ellos mismos al participar en eventos sociales.
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• Para consolidar el proceso de apropiación del 
lenguaje escrito se promueve la interacción con 
diversos tipos de textos impresos y digitales, a la 
vez que se promueve la búsqueda y el manejo 
efectivo de información sobre temas de interés 
correspondientes a diferentes campos formativos y 
el disfrute de poemas y cuentos entre otros textos 
literarios.

• Se procura la producción de textos escritos con 
propósitos y destinatarios reales. El reconocimiento 
y uso de normas gramaticales como puntos, 
comas, signos de interrogación, mayúsculas, 
minúsculas, etcétera, en el marco de producción e 
interpretación de textos durante las prácticas de 
lectura y de escritura, dando por hecho, que niñas y 
niños tienen propósitos claros y destinatarios reales 
en cada caso, 
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• Para que alumnas y alumnos profundicen en el aprendizaje 
de los lenguajes artísticos, en esta fase se espera que 
tengan una mayor aproximación a los procesos de 
interpretación y representación de sus interacciones con 
otras personas y fenómenos naturales, con 
manifestaciones culturales y artísticas, y con 
acontecimientos sociales en su comunidad y en el mundo; 
asimismo, se busca que experimenten, en propuestas 
creativas personales y colectivas, la combinación expresiva 
de movimientos corporales, de ritmos visuales con formas, 
colores y texturas, de sonoridades con distintas duraciones, 
intensidades, tonos y timbres, y en juegos dramáticos que 
incentiven su imaginación, con la finalidad de proponer, 
cada vez más, modificaciones a los espacios de su entorno 
escolar o comunitario.



28

• Al considerar contextos en los que tienen presencia las lenguas indígenas o la 
Lengua de Señas Mexicana (LSM), es necesario propiciar la aproximación e 
incluso la participación en prácticas bilingües, donde la segunda lengua 
enriquezca y no sustituya a la lengua materna, cualquiera que ésta sea.

• Es necesario tener presente que cada niña y niño se encuentran en etapas 
específicas de dichos procesos; por ejemplo, hay quiénes ya han consolidado la 
apropiación del lenguaje escrito, así como el empleo de algunos elementos 
de los lenguajes artísticos, mientras que otros requerirán ayudas específicas 
para asimilar componentes, beneficios o recursos.

• Por ello, el programa de estudio propone objetos de aprendizaje y describe 
procesos que conlleva que las y los docentes cumplan la función de 
mediadores del aprendizaje y que consideren diversas estrategias que 
desafíen las posibilidades reales y los conocimientos de las alumnas y alumnos a 
fin de potencializarlos.
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Campo formativo de lenguajes 
para la Fase 5. Educación primaria 

5º y 6º grados
Basado en el documento “Avance del contenido del Programa sintético 

de la Fase 5. [Material en proceso de construcción]” (SEP, 2022e). 
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• Esta fase representa la última etapa del 
proceso formativo de la educación primaria, 
después de las fases 3 y 4, a la vez que 
funciona como etapa previa a la educación 
secundaria (fase 6). En este sentido, 
representa un momento central de 
profundización de los saberes y 
conocimientos relacionados con el 
lenguaje, ya que se espera que las y los 
estudiantes consoliden diversos usos de 
los lenguajes oral, escrito y artístico de 
manera que amplíen sus posibilidades de 
interactuar con autonomía, con creatividad 
y con responsabilidad en cada contexto y 
situación, determinados por necesidades y 
disposiciones propias y de otros.
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• Se espera que las y los estudiantes valoren a 
sus pares a través de las diferencias, y eso se 
vea reflejado en el empleo de un lenguaje 
pertinente, basado en la inclusión. Así mismo, 
que reconozcan las ventajas de usar diversos 
lenguajes y sean capaces de crear 
combinaciones que favorezcan la transmisión de 
sus emociones, sentimientos e ideas. Además, es 
importante que se brinden las herramientas 
necesarias para que quienes emplean una 
lengua o un lenguaje diferente al de las 
mayorías tengan un mayor dominio de éste, 
para garantizar su plena participación en la 
sociedad empezando por la escuela misma. 



32

• En cuanto a la oralidad, es necesario promover la planeación y el desarrollo de 
exposiciones sobre temas libres y específicos, para las cuales hayan 
establecido propósitos comunicativos, indagado en diversas fuentes, 
organizado y seleccionado la información, elaborado apoyos gráficos,  además 
de haber ensayado para modular su ritmo y tono de voz. Ello, para prepararlos 
para las prácticas de investigación que desarrollarán a lo largo de sus años de 
aprendizaje.

• Así mismo se debe buscar que como audiencia, los estudiantes escuchen de 
manera activa y respetuosa, tomen nota, hagan preguntas que permitan seguir 
aprendiendo sobre el tema en cuestión. También es importante que se 
propicien espacios para el debate y la discusión sobre temas de interés en los 
cuales las y los estudiantes expresen sus opiniones y escuchen las de los 
otros de manera respetuosa y crítica. 
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• En cuanto al lenguaje escrito es importante que cada 
vez más las y los estudiantes lean y escriban con una 
mirada crítica, que aprendan a cuestionar lo que leen y 
que revisen en lo individual y colectivo lo que escriben a 
fin de ser asertivo y lograr los propósitos sociales que 
establezcan previamente. Será necesario fomentar la 
búsqueda autónoma de diversos materiales de lectura 
a partir de propósitos de estudio y de interés personal, 
enseñar a comparar información, a distinguir aquella que 
sea engañosa, a leer más allá de las letras. En esta fase 
podrán consolidar la planeación de textos, su escritura y 
diversas formas de revisión y edición. Además de analizar 
de manera objetiva sus producciones escritas cumplen 
los propósitos comunicativos para los que fueron 
hechos y de no ser así, distinguir lo que es necesario 
mejorar. 



34

• En particular, en el medio indígena, se favorecen prácticas orales y escritas en 
forma bilingüe, se propicia la escritura comunicativa en lengua indígena, 
enseñando a los niños las normas de escritura y gramaticales en los casos en que 
esté consensuado, o bien, orientándolo en otras situaciones para buscar 
alternativas de escritura comprensibles; además, dado que aprender la lengua 
escrita tiene sentido si se usa, es fundamental contribuir al acopio, producción, 
conservación y uso en la escuela de textos legibles en lengua indígena, 
incluyendo manuscritos.

• En cuanto al uso de los lenguajes artísticos, en esta fase se busca que las y los 
estudiantes, combinen diferentes elementos de las artes en distintas secuencias y 
patrones, para expresar sensaciones, emociones, ideas e intereses a través de 
recreaciones y producciones propias, experimentando con diversas posibilidades 
expresivas y comunicativas. Asimismo, se fomenta la creación de espacios de 
apreciación, reflexión, análisis, interpretación y representación de distintas 
manifestaciones culturales y artísticas y sus simbolismos, así como la 
conformación de nuevos significados que contribuyen a fortalecer su identidad y 
sentidos de pertenencia.
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Campo formativo de lenguajes 
para la Fase 6. Educación 

secundaria 1º,2º y 3er grados
Basado en el documento “Avance del contenido del Programa sintético de la 
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• Esta fase representa a la educación secundaria y es el último tramo de la 
educación básica; es la conexión entre la primaria como espacio formativo 
general y se avanza hacia la formación en educación media superior. Este 
tránsito a una nueva etapa representa retos importantes para las y los 
estudiantes, así como para sus maestras y maestros. La fase 6 comprende 
saberes y conocimientos para las modalidades general, técnica, 
telesecundaria, secundaria comunitaria y para trabajadores, los cuales 
aportan elementos de formación general en camino hacia la especialización, 
a través de una mayor oferta de contenidos, los cuales se organizan a través de 
puntos de articulación para que las y los estudiantes de esta fase logren una 
integración de los conocimientos y construyan aprendizajes socialmente 
relevantes.
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• El Campo Formativo de Lenguajes para la fase 6 se 
compone de las asignaturas Lengua y Cultura Indígena 
como primero o segundo idioma, Español, Artes e 
Inglés. Esta fase distingue contenidos y procesos de 
aprendizaje específicos para cada una de ellas. Además, 
impulsa el diálogo y los espacios de interacción entre 
los que respeten las diferentes maneras de ser y de 
estar en el mundo como expresión de la diversidad. 
Aunado a ello, fortalece dos grandes procesos: el de la 
comunicación y el de la expresión, a partir de incentivar 
el uso y análisis de diversos textos, creaciones artísticas 
con sentido y significado en los espacios de convivencia 
y se fomenta el aprecio e interpretación de diferentes 
manifestaciones culturales y artísticas.
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• Es importante enfatizar que la enseñanza de las lenguas indígenas en 
secundaria implica para las juventudes hablantes continuar el estudio y 
desarrollo de su lengua y con ello fortalecer los procesos de bilingüismo con 
el español. Para las juventudes no hablantes conlleva reestablecer la 
comunicación con miembros de su familia y de su comunidad para contrarrestar 
la pérdida y desplazamiento de los idiomas indígenas. Por ello, frases como 
“deben aprender sólo español porque ya están en secundaria” o “para qué 
estudiar la lengua indígena, de qué sirve” forma parte de las reflexiones a 
abordar en los contenidos, no sólo dirigido a los estudiantes sino también a la 
comunidad docente. 
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• La finalidad es que el aprendizaje de dos o tres lenguas 
les permita a las y los jóvenes que cursan esta fase, 
desarrollar saberes para comunicarse y expresarse de 
manera pertinente y asertiva en los ámbitos familiar, 
escolar y comunitario, a través de los lenguajes oral, 
escrito, corporal, visual, sonoro, háptico (táctil), con la 
intención de reconocer, apreciar y valorar la diversidad de 
interacciones; además, se fomenten experiencias que 
afiancen nociones, valores y habilidades adquiridas en las 
fases anteriores. Es necesario que profundicen en el uso y 
conocimiento de las convenciones relativas a las 
estructuras, funciones y recursos de los lenguajes y 
favorezcan estrategias para seguir desarrollando la 
percepción, la comunicación, la investigación y la 
argumentación. 
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• Para favorecer la relación con los ejes articuladores, se estructuran los 
contenidos a partir de promover la reflexión y el análisis de una variedad de 
lenguajes que posibilite seguir construyendo una identidad personal y 
colectiva; plantear propuestas creativas de solución a problemas de la 
comunidad; disfrutar y gozar de la interpretación y creación de manifestaciones 
culturales y artísticas; rescatar y recuperar la memoria colectiva; resignificar y 
fortalecer vínculos con la familia, escuela, comunidad y naturaleza; expresar y 
difundir ideas de vida saludable; y conocer y valorar el empleo de sistemas 
alternativos y aumentativos, como una forma para favorecer ambientes inclusivos. 

• Resulta fundamental que las y los jóvenes reconozcan, comprendan y 
compartan lo que sucede y forma parte de su contexto, a fin de explicar las 
relaciones con las personas, objetos cotidianos o fenómenos naturales y sociales. 
Asimismo, que investiguen, reflexionen, argumenten, interpreten y expresen 
información, saberes, ideas, sensaciones, emociones y sentimientos, usando 
elementos y recursos de los lenguajes en procesos creativos y comunicativos, 
para difundirse en el aula, la escuela y la comunidad.
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• Se pretende que continúen desarrollando su sensibilidad, percepción, 
imaginación y creatividad por medio del gozo estético, además de considerar a 
los lenguajes artísticos como medios de aprendizaje que amplían sus 
posibilidades expresivas y comunicativas. También se busca que amplíen sus 
horizontes al valorar el papel de las manifestaciones culturales y artísticas como 
una vía para la construcción de la identidad personal y colectiva.

• Puesto que las y los adolescentes se encuentran en la definición de su 
personalidad e identidad, es relevante fomentar el aprecio y el respeto por la 
diversidad étnica, cultural, lingüística, sexogenérica y de capacidades, 
condiciones, necesidades e intereses. Asimismo, se propicia que practiquen el 
diálogo intercultural e inclusivo, la colaboración, la participación y la reflexión 
hacia la eliminación de prejuicios y estereotipos, fortaleciendo con ello el tejido 
social. 
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• Se sugiere gestionar estrategias dialógicas, así como espacios de interacción 
igualitaria para respetar las diferentes maneras en que las y los adolescentes 
manifiestan su identidad y sentido de pertenencia; tomar en cuenta las 
culturas infantiles y juveniles para considerar necesidades, gustos, intereses, 
reflexiones, voces y miradas que las y los estudiantes tienen acerca del mundo. 
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• Esta última fase profundiza en dos grandes procesos comunicativos, la 
recepción y la expresión, a partir del uso y análisis de textos y creaciones 
artísticas que adquieren significado por y para el contexto. Fomenta el aprecio 
e interpretación de diferentes manifestaciones culturales y artísticas; promueve 
formas de compartir experiencias individuales y colectivas para favorecer la 
alteridad; impulsa el acceso a saberes y estrategias para seguir aprendiendo. 
Así, se contribuye al conocimiento, composición, disfrute de los lenguajes, a 
la construcción de las identidades, al reconocimiento y valoración del 
entorno natural, la diversidad del país y del mundo, al tiempo que permite la 
recuperación y difusión de la memoria colectiva. 
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Aportaciones de Cada Asignatura 
al Primer Grado de Secundaria

v
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Aportaciones de la asignatura de Español

• Se propicia el reconocimiento de la diversidad lingüística, con lo que se 
pretende que las y los alumnos tengan claridad acerca de que todas las 
lenguas tienen el mismo valor y son un vehículo de comunicación para 
expresar ideas, sentimientos, intereses, entre otros propósitos. En este 
sentido, es importante la reflexión sobre las lenguas como evidencia de 
identidad, riqueza y legado de las personas, comunidades, pueblos y naciones. 

• Se fomenta identificar y reconocer recursos lingüísticos y estructuras que 
adquieren los diversos tipos de textos: informativos, literarios, expresivos o 
apelativos.

• Se promueve la lectura de creaciones en diversas lenguas, dando 
preferencia  a las obras nacionales. Complementariamente, se reconoce su 
valor estético y riqueza cultural por los temas que son de preocupación e 
interés universal. 
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Aportaciones de la asignatura de Español

• Se favorecen espacios de participación en los que las y los alumnos 
pongan en juego sus habilidades dialógicas para la comunicación asertiva, 
al proponer soluciones a distintas situaciones que experimentan en la 
comunidad; de la misma manera, emplean el pensamiento  crítico en la 
construcción de opiniones y argumentos responsables a partir de la 
experiencia o de afirmaciones sustentadas por autoridades en los temas de 
discusión. 
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Aportaciones de la asignatura de lengua indígena como 
lengua materna y lengua indígena como segunda lengua

• Contribuye a cumplir los derechos educativos y lingüísticos de las niñas, 
niños y jóvenes indígenas de este nivel educativo. 

• Al ser una asignatura nacional, faculta a las escuelas secundarias sin importar 
su contexto o modalidad, a implementar los procesos de enseñanza y 
aprendizaje necesarios para desarrollar, mantener y preservar las lenguas 
indígenas mexicanas. 

• De acuerdo con el contexto socio – lingüístico, esta asignatura se puede 
impartir como Lengua Materna; es decir, para quienes son hablantes, o bien, 
para el estudiantado indígena, cuya lengua materna es distinta a la de su 
comunidad de origen. Lo anterior, implica reconocer los contextos 
plurilingües. 
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Aportaciones de la asignatura de lengua indígena como 
lengua materna y lengua indígena como segunda lengua

• En primer grado, los procesos de enseñanza y aprendizaje como Lengua 
Materna están centrados en reflexionar sobre la situación de discriminación y 
racismo histórico que padecen los pueblos originarios indígenas y con ellos sus 
lenguas. Los aprendizajes estarán enfocados en el estudio de la lengua 
indígena a través de situaciones culturales y comunicativas como el 
territorio, el trabajo comunitario, la ritualidad, la fiesta comunal, así como 
otras que el proceso de codiseño plantee como relevantes, además del 
estudio reflexivo sobre aspectos estructurales de la variante lingüística del 
contexto en tanto objeto de estudio. 

• En el caso de la enseñanza como segunda lengua se retoman estos mismos 
contenidos, teniendo como marco procesos de desarrollo de aprendizaje 
centrados en el conocimiento inicial de la variante lingüística del contexto. 
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Aportaciones de la asignatura de Inglés

• Acceder a las formas de pensamiento y expresión de pueblos de México y 
el mundo.

• Los sensibiliza sobre algunos de los problemas culturales, sociales y 
ambientales del mundo en el presente siglo.  

• Contribuye al desarrollo de habilidades investigativas que les permite 
elaborar breves textos con la finalidad de nombrar, describir, dialogar, valorar 
situaciones familiares, comunitarias, culturales y artísticas. 

• Favorece el desarrollo de una comunicación asertiva, la escucha atenta y 
respetuosa, la expresión oral y escrita de forma clara y correcta.
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Aportaciones de la asignatura de Inglés

• Permite identificar e interpretar el lenguaje corporal y gestual, desarrollar la 
empatía, eliminar prejuicios y rescatar valores éticos, estéticos y morales. 

• El inglés se convertirá en un bien libre, gratuito e intangible para las y los 
adolescentes, pues se empleará como una herramienta para explorar 
diferentes expresiones artísticas y los motivará a imaginar un futuro 
personal y colectivo más alentador. 

• Ayuda al desarrollo de la comunicación, la apertura a otros conocimientos 
que contribuyan a su formación como ciudadano de este país y del mundo. 
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Aportaciones de la asignatura de Artes

• Sensibilizar sobre la relevancia que tienen como medios de representación 
y expresión.

• Reconozcan la capacidad de las manifestaciones culturales y artísticas para 
simbolizar las identidades y sentidos de pertenencia de las personas, 
comunidades y naciones.

• Se plantean experiencias artísticas que permitan recrear una situación 
problemática del contexto y manifestarse críticamente en torno a ello. 

• Algunos problemas que pueden tratarse son las manifestaciones de 
violencia y temas de vida saludable. 

• Se considera al diálogo como herramienta fundamental para la convivencia 
en los procesos creativos. 
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Aportaciones de la asignatura de Artes

• Promueve el gozo estético al disfrutar las experiencias artísticas de creación y 
apreciación que permita reinterpretar la realidad.

• Se contemplan en un entorno natural y social para reflexionar sobre los 
valores estéticos a partir de vivencias y se considera el espacio familiar como el 
primer referente de exploración. 

• Se fomenta la recuperación de acontecimientos de la memoria colectiva para 
representarlos de manera creativa. 

• Se invita a la exploración de las características sensoriales de los sistemas 
alternativos y aumentativos de comunicación, así como el respeto, 
reconocimiento y aprecio de las manifestaciones artísticas creadas por 
personas con alguna discapacidad.
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