
2022

Enero

“Como mujer, no tengo país. 

Como mujer, mi país es el mundo 

entero”. 

Virginia Woolf

24- Día internacional de 

la educación.

25- Día naranja

30- Día de no violencia y 

paz



2022
“Ignoramos nuestra 

verdadera estatura hasta 

que nos ponemos en pie”

Emily Dickinson

6- Día Mundial contra la Mutilación 

Femenina

11- Día Internacional de la Mujer y la 

Niña en la Ciencia

14- Día del Amor y la Amistad

15- Día de la Mujer Mexicana

18- Día de la Mujer de las Américas

20- Día Mundial de la Justicia Social

21-Día Internacional de la Lengua 

Materna

Febrero



2022
“El acto más valiente es 

pensar por una misma, en 

voz alta”

Coco Chanel

1- Creación de la Sociedad 

Protectora de la Mujer

8- Día Internacional de la Mujer

11- Día Nacional de la Lucha contra la 

Violencia de Género en los Medios 

de Comunicación

21- Día Internacional de la 

Eliminación de la Discriminación 

Racial

30- Día Internacional de las 

Empleadas del Hogar

Marzo



2022
“Me declaro en contra de 

todo poder cimentado en 

prejuicios, aunque sean 

antiguos” 

Mary Wollstonecraf

4- Día Internacional contra la 

Explotación Sexual Infantil

22- Día Mundial de la Madre Tierra

23- Día Internacional de las Niñas en 

las TIC

27- Nacimiento de Mary 

Wollstonecraft

30- Día del Niño y la Niña

Abril



2022

“Son nuestras 

decisiones las que 

muestran quiénes 

somos realmente, más 

que nuestras 

habilidades”

J.K. Rowling

1- Día Internacional Del Trabajo

3- Día Mundial de la Libertad de Prensa

8- Día Mundial del Cáncer de Ovario

10- Día de las Maternidad Voluntaria

12- Día Internacional de la Enfermera

15- Día del Maestro

24- Día Internacional de la Mujer por la 

Paz y el Desarme

28- Día Internacional de Acción por la 

Salud de las Mujeres

Mayo



2022
Nada es imposible, la 

propia palabra lo dice: 

«puedo hacerlo»

Audrey Hepburn

4- Día internacional de los Niños y Niñas 

Víctimas Inocentes de la Agresión

7- Día Mundial por los Derechos del 

Nacimiento y el Parto Respetado

20- Día Mundial de los Refugiados

21- Día Internacional por la Educación No 

Sexista

26- Día Internacional de las Naciones 

Unidas en Apoyo de las Víctimas de la 

Tortura

28- Día Internacional del Orgullo Lésbico 

y Gay

Junio



2022

Julio

“Pies para que los quiero, si 

tengo alas para volar”

Frida Kahlo

22- Día Internacional Del 

Trabajo Doméstico

25- Día Internacional de la 

Mujer Negra, 

Latinoamericana y 

Caribeña

30- Día Mundial Contra la 

Trata de Personas



2022
"No estoy aceptando las 

cosas que no puedo 

cambiar, estoy 

cambiando las cosas 

que no puedo aceptar"

Angela Davies

1 al 8- Semana Mundial de la Lactancia 

Materna

3- Día Internacional de la Planificación 

Familiar

8- Día Internacional del Orgasmo 

Femenino

9- Día Internacional de las Poblaciones 

Indígenas

12- Día Internacional de la Juventud

28- Día Internacional del Anciano y la 

Anciana

Agosto



2022
"Haz una cosa al día 

que te dé miedo"

Eleanor Roosevelt

5- Día de la Mujer Indígena

8- Día Mundial de la Alfabetización

8- Día Internacional de la Ciudadanía de las 

Mujeres

14- Día Latinoamericano de la Imagen de la 

Mujer en los Medios

23- Día Nacional de los Derechos Políticos 

de la Mujer

23- Día Internacional Contra la Explotación 

Sexual y el Tráfico de Mujeres, Niñas y 

Niños

28- Día por la Despenalización del Aborto 

en América Latina y el Caribe

Septiembre



2022
"La cuestión no es quién 

me va a dejar, es quién 

me va a parar"

Ayn Rand

10- Día Mundial de Fútbol para las 

Niñas

15- Día Mundial De La Mujer Rural

17- Conmemoración del Sufragio 

Femenino en México

19- Día Internacional Contra El 

Cáncer De Mama

24- Día Internacional de las 

Naciones Unidas

Octubre



2022

"No se trata de dónde 

vienes, sino a dónde 

vas"

 Ella Fitzgerald

16- Día Internacional para la 

Tolerancia

19- Día Internacional para la 

Prevención del Abuso Infantil

20- Día Universal del Niño y de la 

Niña

25- Día Internacional Para La 

Eliminación De La Violencia Contra La 

Mujer

29- Día Internacional de Lucha contra 

la Mutilación Genital Femenina

29- Día Internacional de las 

Defensoras de los Derechos 

Humanos

Noviembre



2022
"El futuro pertenece a 

quienes creen en la 

belleza de sus sueños"

 Amelia Earhart.

1- Día Internacional de la Lucha contra el 

SIDA

2- Día Internacional de la Abolición de la 

Esclavitud

3- Día Internacional De Las Personas Con 

Discapacidad

10- Día Internacional De Los Derechos 

Humanos

20- Convención sobre los Derechos 

Políticos de la Mujer de 1952

20- Día internacional de la Solidaridad 

Humana

DiciembreDiciembre


