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Formulario de Autoevaluación

1.	 Calidad Formativa de la Sesión
1.1.	He encontrado la sesión formativamente interesante:

CRITERIO SELECCIÓN
1.	 No
2.	 Casi nada
3.	 Poco interesante
4.	 Sí

1.2.	He aprendido aspectos nuevos que considero de auténtico valor:

CRITERIO SELECCIÓN
1.	 No
2.	 Casi nada
3.	 Poco interesante
4.	 Sí

1.3.	La calidad didáctica de la sesión ha sido:
CRITERIO SELECCIÓN

1.	 Pésima
2.	 Mala
3.	 Regular
4.	 Buena
5.	 Muy  buena 
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1.4.	En líneas generales, la actividad de aprendizaje realizada:

CRITERIO SELECCIÓN
1.	 Han incidido muy poco en 

mi aprendizaje
2.	 Han incidido poco en mi 

aprendizaje
3.	 Han tenido una repercusión 

mediana en mi aprendizaje
4.	 Han sido eficaces 
5.	 Han sido muy eficaces para 

mi aprendizaje

1.5.	¿Cuál es tu valoración global de esta sesión?

CRITERIO SELECCIÓN
1.	 Muy mala
2.	 Mala
3.	 Regular
4.	 Buena
5.	 Muy  buena 


